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*Gestionar recursos financieros que faciliten que jévenes sinaloenses
realicen estudios de posgrado.

Fortalecer la infraestructura de apoyo a la investigacion cientifica y la
innovacién tecnoldgica.

*Duplicar la cantidad de miembros del Sistema Nacional de Investigadores.
*Establecer y consolidar el Sistema Estatal de Investigadores, en el marco
de la Ley de Ciencia y Tecnologia del Estado de Sinaloa.

1.6 Salud Publica

En Sinaloa se asiste a un aumento de la poblacion en edad productiva y
postproductiva, y una mayor incidencia de enfermedades degenerativas,
cronicas y complejas.

En 1950 las enfermedades infectocontagiosas ocupaban los primeros
lugares. En 2003 las enfermedades del aparato circulatorio, el cancer, las
lesiones, las enfermedades metabdlicas y otras degenerativas ocupan del
primero al noveno lugar.
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Enfermedades del corazén 2197
Tumores malignos 1706
Diabetes mellitus 1306
Accidentes 804
Enfermedades cerebro vasculares 596
Agresiones (homicidios) 375
Enfermedades pulmonares obstructivas cronicas 328
Enfermedades del higado 315
Ciertas afecciones originadas en el periédo perinatal 191

*Nota: Se refiere al nUmero de muertes en 2003

La oferta de los servicios de salud para atender esta demanda no ha crecido al
ritmo necesario. Es impostergable empatar la oferta con la demanda.

El aumento en la prevalencia e incidencia de las enfermedades crénico
degenerativas requiere de estrategias e infraestructura médicas diferentes. El
fomento de la salud a través de la nueva salud publica por un lado y las unidades
especializadas por el otro, requiere de personal médico y parameédico capacitado,
ademas de programas especificos orientados a la poblacion en riesgo.

El desarrollo de la ciencia médica y de la tecnologia aplicada han hecho posible
mejores, mas rapidos y menos invasivos los procedimientos diagndsticos y
terapéuticos. La medicina de hoy en dia se basa en avances
cientificotecnolégicos. La aplicacion de estos avances en Sinaloa esta solo en los
inicios.

El desarrollo cientifico y tecnoldgico solo es posible a través de la formacion de
expertos y de investigadores. La investigacion y la ciencia hacen las acciones
mas costoeficientes. La produccion cientifico-médica en Sinaloa es aun
incipiente.

La erradicacion de las enfermedades infecto-contagiosas continda siendo un
objetivo prioritario en los paises en vias de desarrollo. En Sinaloa, enfermedades
de la marginacion como la lepra, la tuberculosis y las parasitosis contindan
teniendo presencia.

El control de estas enfermedades ha sido un desafio continuo desde hace
décadas, y lo es aun. Las enfermedades prevenibles por vacunacion, si bien
controladas, requieren de mucho esfuerzo para el mantenimiento de la
erradicacion.

Las nuevas formas administrativas, los avances de la tecnologia y de la
informéatica y la existencia de recursos humanos capacitados brindan las
herramientas necesarias para una planeacion estratégica que garantice
resultados positivos.
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Las recientes reformas a la Ley General de Salud ofrecen una fuente segura de
financiamiento que permite garantizar los servicios de salud a la poblacion
abierta no derechohabiente. A través del Seguro Popular no s6lo damos mejor
atencion a los sinaloenses sino ademas permite obtener mas recursos. Afiliar al
100 por ciento a las familias sin seguridad social es uno de los retos mas
importantes en los tiempos actuales.

La fragmentacion del sistema de salud incide en la duplicidad de las acciones y
retrasa el cumplimiento de los objetivos. Ademas, se requiere fortalecer la
integracion a través de acuerdos no sélo entre las instituciones prestadoras de
servicios, sino también con las formadoras de recursos humanos y con las
organizaciones de asistencia privada. Asimismo continuar impulsando los
acuerdos de colaboracion con otros sectores como el productivo, el educativo,
los ecologistas, entre otros, para actuar mas eficientemente en favor de la salud.

La democratizacion de las politicas publicas han otorgado méas voz al pueblo.
Ahora, el pueblo exige no solo la prestacion de servicios, sino que ademas éstos
sean oportunos y de calidad. Si bien hay avances en la calidad humana y
técnica, aun tenemos una enorme responsabilidad con la calidad profesional y la
rendicion de cuentas de indicadores positivos de salud.

La mayor exigencia social de resultados y cuentas positivas obliga a revalorar al
personal trabajador de la salud. Este es uno de los desafios mas importantes, ya
gue las acciones oportunas y de calidad seran mejor con personal satisfecho en
lo profesional y en lo econdmico.
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Fortalezas
Avances significativos en la prevencion de enfermedades, entre ellas las
prevenibles por vacunacién, la disminucion de la desnutricion, y el control del
paludismo.

El mayor desarrollo econdmico, social y educativo que han llevado a una
disminucion de la mortalidad temprana.

Los grandes esfuerzos de instituciones voluntarias para cubrir recursos de
ambulancias, medios de telecomunicacion y personal especializado.

Reconocimiento nacional en el logro de buenos desempefios en calidad humana.
Oportunidades

Reforma reciente a la Ley General de Salud que permite avanzar en el desarrollo
de la cobertura en salud del estado.

La consecucién de la cobertura total que brinda el Seguro Popular.

El proyecto a largo plazo del Modelo Integral de Atencion a la Salud (MIDAS) aun
en gestion, permitira atender la demanda social en servicios de salud.

Retos

Otorgar una atencién especializada a los jornaleros agricolas, la poblacién
indigena, los nifios, las mujeres, las personas con capacidades diferentes, asi

como las de edad avanzada.

Desarrollar la promocién del autocuidado de la salud, la proteccidn contra riesgos
sanitarios y la atencion especializada de las enfermedades degenerativas.

Fortalecer la vinculacion con las instituciones para la gestion conjunta de
formacion de los médicos, necesaria en numero, especialidad y calidad de
acuerdo a la demanda y oportunidad de trabajo.

Desarrollar la investigacion cientifica en salud para modificar positivamente los
fendmenos y propiciar el desarrollo.

Elevar la calidad profesional en las acciones de promocion de la salud y en la
atencion de dafios.
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Marco Estratégico de la Politica de Salud

Objetivo: Brindar atenciéon eficaz y eficiente a la salud de la poblacion
sinaloense.

Estrategias y lineas de accion Ofrecer procesos de atencién médica con
altos estandares de calidad

*Desarrollar el Programa de Telesalud para la promocidn, capacitacion y asesoria
en salud.

*Consolidar la Cruzada Nacional por la Calidad de los Servicios de Salud.
*Gestionar sistemas de informacion efectiva del proceso de atencion a la salud.

Garantizar a la poblacion el acceso a la atencion médica profesional

Ampliar y mantener la infraestructura y equipamiento de las unidades de salud.
*Asociar en grupos regionales a las unidades de salud para una atencion eficaz a
la poblacion.

*Acreditar y certificar las unidades del sistema de salud.

Dignificar en lo laboral y en lo econémico el trabajo del prestador de servicios de
salud.

Atender a la ciudadania con el personal méas capacitado

*Desarrollar y difundir el codigo de ética para los prestadores de servicios
médicos.

*Dotar de herramientas de gestion de calidad al personal de salud.
*Elaborar y atender las necesidades de capacitacion del personal de salud.

Objetivo: Organizar las acciones de sociedad y gobierno para la prevencion
de enfermedades y el cuidado de la salud.

Estrategias y lineas de accion

Trabajar de manera intersectorial para la protecciéon integral de la salud de
los sinaloenses

*Generar acciones multidisciplinarias para la proteccién de la salud.

*Asegurar la operacién y congruencia de las politicas de salud en el estado.

Vigilar y controlar todo riesgo o0 amenaza que pueda afectar a la salud individual o
colectiva.

Promover en la ciudadania la cultura del autocuidado de la salud
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sLograr que todos los sinaloenses cuenten con proteccion social en salud.
eAlcanzar un alto nivel de cultura para el cuidado de la salud entre la poblacion.
*Concientizar a la ciudadania en la corresponsabilidad de los dafios a la salud.

Ofrecer a la sociedad un solo sistema de prevencion, atencion
yrehabilitacién de enfermedades

*Establecer acuerdos para el 6ptimo aprovechamiento de la infraestructura y
equipamiento del sector salud.

Definir y operar los mecanismos interinstitu-cionales para la maximizacion del uso
de los recursos humanos y materiales para el combate de los principales
problemas de salud actuales, del rezago y emergentes.

Objetivo: Instituir politicas de salud para el estado de Sinaloa con
fundamentos cientificos.

Estrategias y lineas de
accion Promover la
investigacion

*Establecer el Consejo Consultivo Cientifico, y editar una revista de informacion
cientifica.

*Organizar foros y congresos, y apoyar proyectos de investigacion.

*Estimular econdémicamente a los investigadores con resultados exitosos.

Impulsar lainvestigacién de los principales problemas de salud en Sinaloa.

*Promover la investigacion sobre los principales problemas de salud de interés
epidemioldgico.

«Alentar la investigacion sobre los principales problemas rezagados en salud asi
como los problemas emergentes y re-emergentes.

sImpulsar la investigacion sobre nuevas tecnologias en salud.

Aplicar los conocimientos cientificos en la solucién de los principales
problemas de salud

*Desarrollar nuevos programas de salud de acuerdo con los resultados de la
investigacion.
eInstituir politicas de salud para combatir las principales causas de enfermedad y
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muerte.
eInstituir politicas de salud en los problemas emergentes y del rezago.
*Establecer politicas de salud basadas en la evidencia cientifica.

Metas

sLograr un 90 por ciento de la poblacion abierta satisfecha con los servicios de
salud.

sLograr que la esperanza de vida al nacer aumente a 74 afios en hombres, y a 79
afios en mujeres.

» Construir el Hospital de la Mujer en Culiacan, los hospitales generales de
Mazatlan, Salvador Alvarado, Elota y Escuinapa; y los hospitales integrales de
Eldorado, Mocorito y Valle de San Lorenzo; asimismo, convertir el Hospital
General de Culiacan en Hospital Regional de Alta Especialidad y Tecnologia.
*Construir 14 centros de salud en el estado.

Certificar el 95 por ciento de las unidades médicas y alcanzar la certificacion
profesional del 85 por ciento de los médicos

*En un esfuerzo compartido con el DIF crear el Instituto Estatal de Cancerologia.
sLlegar a un indice de Desarrollo Humano de 0.81 en trabajo conjunto
multisectorial, por encima de la media nacional de 0.80.

sLograr la afiliacion del 95 por ciento de la poblacion abierta susceptible de
ingresar al régimen del Seguro Popular.

sLograr que el 100 por ciento de las politicas de salud se fundamente en la
evidencia cientifica.

*Mantener a Sinaloa libre de enfermedades preve-nibles por vacunacion.
*Detener e iniciar descenso de la tasa de mortalidad en: enfermedad isquémica del
corazoén, cancer de mama, cancer de utero, cancer del pulmén y cancer de
prostata, diabetes mellitus y lesiones accidentales.

*Detener e iniciar descenso en la incidencia de: obesidad, hipertension arterial,
diabetes mellitus, parasitosis, depresion e intoxicaciones.

*Descenso y control de: dengue, VIH/Sida, paludismo, lepra y tuberculosis.
sIncrementar la tasa de rehabilitacion en: enfermedades congénitas, secuelas de
enfermedades adquiridas y secuelas de lesiones.

*Reducir a menos de 1 por 10,000 nacidos vivos la tasa de mortalidad materna.
*Mantener en menos de 6 por 1,000 nacidos vivos la tasa de mortalidad infantil.
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1.7 Desarrollo Urbano y Ordenamiento Territorial

Vivimos una época en la que enfrentamos grandes transiciones demogréficas,
econémicas, sociales y politicas. Los nuevos patrones de urbanizacion, la
globalizacién de la economia y los movimientos migratorios, son procesos
fundamentales de este siglo XXI.

El impacto que significa para el medio ambiente el crecimiento de las ciudades y
la diversificacion de la economia, exigen modelos de desarrollo sustentable que
permitan el crecimiento equilibrado de la entidad.

En apego a lo anterior, y en congruencia con la creciente preocupacion de los
ciudadanos, una de las prioridades para la actual administracion lo constituye sin
duda la adecuada planeacion del crecimiento de los centros poblados, la
conservacion del medio ambiente, el manejo racional del agua, y el
aprovechamiento sustentable de los recursos forestales.

Para tener ciudades competitivas, es preciso entonces adoptar estrategias de
desarrollo que armonicen la expansion productiva con la base de recursos que la
hace posible, incorporando la variable ambiental como parte integral de las
formas y sistemas de relaciones de la sociedad con su entorno biofisico.



